Programm

Titel der Veranstaltung
Schweizer Alpen. Eine Bergwelt unter Druck durch den Klimawandel? Welche Spuren der Klimawandel in der Natur,
den Okosystemen und der Gesellschaft hinterlasst.

Termine
28.06. - 03.07.2026
30.08. - 04.09.2026

Seminarumfang
40 Unterrichtsstunden a 45 Minuten

Leitung
Annette Vollmer

Zielgruppe
Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer

Lernziele

Der Bildungsurlaub vermittelt ein umfassendes Verstandnis fur die geologischen, Okologischen und
klimatischen Prozesse in den Alpen. Die Teilnehmenden lernen die geologische Entstehung der Alpen sowie
den Kohlenstoffkreislauf und den Treibhauseffekt kennen. Dabei wird die Rolle der Eiszeiten, deren
Auswirkungen auf die Alpenlandschaft und alpine Gefahren thematisiert. Fossilien und der Kalk- sowie
Kohlenstoffkreislauf veranschaulichen die geologische Vergangenheit.

Ein Schwerpunkt liegt auf der Landschaftsformung durch Eiszeiten und der Entstehung sowie dem Riickgang
von Gletschern. Praktische Erfahrungen, wie der Besuch eines Gletschers, erganzen die theoretischen
Inhalte. Zudem werden die Folgen des Gletscherriickgangs und SchutzmaRnahmen kritisch beleuchtet. Der
Klimawandel und seine Auswirkungen auf Okosysteme, Gletscher, Permafrost, Landwirtschaft, Gesundheit
und Tourismus stehen ebenfalls im Fokus. Anpassungsstrategien fur den Wintersport und die
Tourismusbranche werden diskutiert.

Die Teilnehmenden setzen sich mit Klimapolitik auf verschiedenen Ebenen und den Wechselwirkungen mit
gesellschaftlichem Verhalten auseinander. In einem Planspiel entwickeln sie eigene Klimaschutzmafinahmen
und simulieren Entscheidungsprozesse. Abschliefend werden Netzwerke und Initiativen im Klimaschutz
vorgestellt, und es werden individuelle sowie kollektive Handlungsmdglichkeiten erarbeitet. Der Austausch in
der Gruppe, Expertengesprache und praktische Ubungen fordern ein ganzheitliches Verstandnis und regen
zur aktiven Auseinandersetzung mit den Themen an.

Bei Vortragen, Gesprachen, Diskussionen und Fachexkursionen vor Ort wird den Teilnehmenden die
Mdglichkeit erdffnet, sich ein eigenes Bild Uber den Zustand und die Zukunftsperspektiven des Naturraums
Schweizer Alpen zu verschaffen, die eigene Meinungen zu tberprifen und Anregungen zum Weiterdenken
zu finden, um so zur Mitsprache und Mitverantwortung in unserem demokratischen Gemeinwesen
beizutragen.
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Sonntag Anreisetag

bis 18.00 Uhr Anreise zum Hotel und Check-in.

Montag Die Klimageschichte und alpine Dynamiken

morgens Begrifung und Vorstellung der Dozentin und der Teilnehmenden, Klarung

organisatorischer Fragen, Vorstellung des Programms, Austausch uber
Wiinsche und Erwartungen.

vormittags Wetter, Klima und die Entstehung der Alpen.
Darstellung der geologischen Entstehung der Alpen, des Kohlenstoffkreislaufs
und des Treibhauseffekts. Thematisierung der Rolle der Eiszeiten und ihrer
Auswirkungen auf die Formung der Alpen sowie alpine Gefahren.

mittags Fossilien und Kreislaufe in den Alpen.
Untersuchung von Muschelfossilien und deren Bedeutung fiir die geologische
Vergangenheit. Veranschaulichung des Kalk- und Kohlenstoffkreislaufs in der
Natur. Erlauterung der Anpassungsstrategien von Flora und Fauna wahrend
der Eiszeiten.

nachmittags Landschaftsformung durch Eiszeiten.
Analyse der Auswirkungen der Eiszeiten auf die heutige Landschaft der Alpen.
Darstellung der Formung von Gletschertalern, Moranen und Rundhéckern.
Untersuchung der langfristigen geologischen Veranderungen durch

Gletscherbewegungen.
Dienstag Menschlicher Einfluss auf das Klima
morgens Der menschliche Einfluss auf das Klima.

Darstellung des anthropogenen Treibhauseffekts und der Entwicklung der
CO2-Konzentration. Analyse der Auswirkungen der Klimaerwarmung im
Alpenraum, einschlieBlich einer durchschnittlichen Erwarmung von +2°C.
Thematisierung  der  Konsequenzen flir  Okosysteme, Gletscher,
Naturgefahren, Gesundheit, Landwirtschaft und Tourismus.

mittags Auswirkungen der Klimaerwarmung.
Beobachtung des Anstiegs der Vegetationszonen und Analyse der
Auswirkungen auf die Tier- und Pflanzenwelt. Erlduterung der Folgen des
auftauenden Permafrosts, wie Bergstlirze und die Instabilitat von Bauwerken.
Diskussion der direkten Veranderungen in der alpinen Umwelt durch die
Klimaerwarmung.

nachmittags Wintersport und Klimawandel.
Gesprach mit einem lokalen Tourismusbiiro tiber die Herausforderungen und
Strategien des Wintersports im Kontext des Klimawandels. Kritische
Betrachtung der kinstlichen Beschneiung und ihrer Gkologischen sowie
okonomischen Folgen. Diskussion Uber Anpassungsstrategien in der
Tourismusbranche.
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Mittwoch
morgens

vormittags

mittags

Donnerstag
morgens

mittags

nachmittags

Freitag
morgens

vormittags

mittags

Vertiefung: Gletscher und ihre Bedeutung

Gletscher: Entstehung und Aufbau.

Erlauterung der Entstehung und des Aufbaus eines Gletschers. Darstellung
der verschiedenen Elemente eines Gletschers wie Zunge, Spalten und
Gletschertor. Analyse der Spuren, die Gletscher in der Landschaft
hinterlassen, wie Moranen und Rundhdcker. Thematisierung des Riickgangs
der Gletscher seit 1850 und madglicher Zukunftsszenarien.

Gletscher und ihre Spuren.

Besuch eines Gletschers und seiner Umgebung. Beobachtung von Morénen,
Toteisseen und Rundhdckern in der Landschaft. Thematisierung von
RettungsmaBnahmen wie der Abdeckung von Gletschern mit Folien.
Diskussion iber den Nutzen und die Grenzen solcher SchutzmalRnahmen.

Folgen des Gletscherriickgangs.

Analyse der 6kologischen und 6konomischen Folgen des Gletscherriickgangs
fir den Alpenraum. Diskussion der Auswirkungen auf den Wasserhaushalt, die
Landwirtschaft und den Tourismus. Thematisierung der langfristigen
Veranderungen fir die alpine Umwelt und die Gesellschaft.

Klimapolitik auf verschiedenen Ebenen

Einfihrung in die Klimapolitik.

Uberblick dber Klimapolitik auf internationalen, europaischen und nationalen
Ebenen. Thematisierung der Arbeit des IPCC, européischer Klimastrategien
und spezifischer Malinahmen in der Schweiz.

Eine Perspektive zur Klimapolitik.

Expertengesprach Uber Herausforderungen und Loésungsansatze in der
Klimapolitk auf lokaler Ebene. Diskussion Uber Umsetzung von
KlimaschutzmalRnahmen in der Region.

Klimapolitik und gesellschaftliches Verhalten.

Analyse der Wechselwirkungen zwischen Klimapolitik und gesellschaftlichem
Verhalten. Diskussion uber die Rolle von Blrger:innen im Klimaschutz und die
Bedeutung politischer Partizipation.

Netzwerke und Zukunftsperspektiven

Netzwerke und Initiativen im Klimaschutz.

Vorstellung von Netzwerken und Initiativen wie Alpenkonvention, CIPRA,
ALPARC und Gemeindenetzwerk ,Allianz in den Alpen®. Diskussion (iber
deren Rolle im Klimaschutz.

Planspiel: Klimaschutzmalinahmen entwickeln.

Simulation der Entwicklung und Umsetzung von politischen Manahmen und
Strategien flr den Klimaschutz im Alpenraum. Nachstellung von
Entscheidungsprozessen auf verschiedenen Ebenen.

Zukunftswerkstatt: Handlungsméglichkeiten fiir Klimaschutz.

Erarbeitung individueller und kollektiver Handlungsmdglichkeiten flir den
Klimaschutz. Diskussion (iber Ubertragbarkeit der Inhalte auf Alltag und
berufliches Umfeld.
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mittags Nachbereitung des Bildungsurlaubs und Feedbackrunde; Seminarauswertung
mit Abschlussgesprach und Verabschiedung.
anschlieBend Abreise

Kurzfristige Programménderungen aus organisatorischen, pddagogischen oder aktuellen Griinden vorbehalten!
Fir Riickfragen stehen wir Ihnen gern zur Verfiigung.

Stand: Mai 2025
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