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Titel der Veranstaltung 
Kopenhagen mit Malmö. Nachhaltige Stadt- und Verkehrsplanung in der Wachstumsregion am Öresund. 
 
Termine 
17.05. - 22.05.2026 
07.06. - 12.06.2026 
14.06. - 19.06.2026 
20.09. - 25.09.2026 
 
Umfang des Studienseminars 
40 Unterrichtsstunden à 45 Minuten 
 
Leitung 
Marco Möllgaard, Dipl. Geograph 
 
Zielgruppe 
Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer 
 
Lernziele 
Bei diesem Bildungsurlaub befassen sich die Teilnehmenden mit dem nachhaltigen Strukturwandel in der 
dänischen Hauptstadt Kopenhagen, die das Ziel anstrebt bis 2025 eine klimaneutrale Hauptstadt zu werden, 
aus wirtschaftlichen, ökologischen und politischen Perspektiven. Zugleich wird die wirtschaftliche und 
politische Bedeutung der festen Öresundquerung besprochen. 
 

Die Teilnehmenden lernen ambitionierte Pläne und Projekte für eine nachhaltige Stadtentwicklung kennen. 
Es werden Maßnahmen und Lösungen für eine nachhaltige Verkehrspolitik dargestellt und die Einbindung 
durch die Öresundbrücke nach Malmö auf schwedischer Seite geprüft. Gleichzeitig werden die 
Herausforderungen für das bestehende Wachstum vorgestellt und die Auswirkung auf die Hauptstadt 
bewertet. 
 

In Diskussions- und Reflexionsrunden setzen sich die Teilnehmenden mit den Perspektiven der 
Öresundregion auseinander und es wird kritisch hinterfragt, welche Maßnahmen hilfreich und erforderlich 
sind, um das Ziel, eine Umwelthauptstadt Europas bis 2025 zu werden, zu erreichen. 
 

Bei Vorträgen, Gesprächen, Diskussionen und Exkursionen vor Ort wird den Teilnehmenden die Möglichkeit 
eröffnet, sich ein eigenes Bild über die Entwicklung der Hauptstadt Kopenhagen zu verschaffen, die eigene 
Meinungen zu überprüfen und Anregungen zum Weiterdenken zu finden, um so zur Mitsprache und 
Mitverantwortung in unserem demokratischen Gemeinwesen beizutragen. 
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Sonntag Anreisetag  
 

bis 18.00 Uhr Anreise und Check-in. 
 

Montag  

morgens Vorstellung des Dozenten und gemeinsames Kennenlernen der 
Teilnehmer/innen; Austausch über Erwartungen an den Bildungsurlaub. 
 

vormittags Thematische Einführung: 

 Historische Stadtentwicklung von Kopenhagen und Malmö. 

 Nachhaltige Stadt- und Verkehrsplanung in der Metropolregion. 
 

mittags Das Kopenhagener Brückenquartier Vesterbro – der Wandel vom 
problematischen Bahnhofsviertel zum lebenswerten In-Quartier. 
 

nachmittags Innenstadt Kopenhagen – Nachhaltiger Stadtumbau im Kontext der 
historischen Stadtentwicklung. 
 

Dienstag  

morgens Supercykelstier und Cykelslangen – Kreative und attraktive Radfahrangebote 
machen Kopenhagen zur Welthauptstadt des Radverkehrs. 
 

vormittags Sydhavn – Waterfront Development schafft attraktive Wohnviertel und neue 
Wegeverbindungen am Wasser. 
 

vormittags Havnebade – Baden mitten in Kopenhagen. Eine Erfolgsstory dank kluger 
Sanierung der Abwasserinfrastruktur. 
 

mittags Projekt Jernbanebyen – Ziele und Herausforderungen des jüngsten 
Stadtentwicklungsprojekts auf einem stillgelegten Bahnareal. 
 

nachmittags Amager Bakke und Copenhill – die städtische Müllverbrennungsanlage als 
Nachhaltigkeitsvorreiter und einmaliges Freizeitsportrevier. 
 

nachmittags Lynetteholm – Das Jahrhundertprojekt einer künstlichen Insel kombiniert 
zukünftig dringend benötigten Wohnraum mit Sturmflutschutz. 
 

Mittwoch  

morgens Abfahrt nach Malmö 
 

morgens Die Öresundbrücke – ein wegweisendes Infrastrukturprojekt lässt 
Kopenhagen und Malmö zum Zentrum Nordeuropas zusammenwachsen.  
 

Vormittags Västra Hamnen und Nyhamnen – Die Revitalisierung der Hafenflächen am 
Öresund noch innovativer. 
 

mittags Die schwedische Stadt Malmö – Grüne Stadt- und Verkehrsplanung nicht nur 
lebens- und liebenswert für Öresund-Pendler. 
 

nachmittags Davidshallstorg und das Projekt Sommargator – Partizipation als Schlüssel für 
Veränderungen im Quartiersraum. 
 

anschließend Rückfahrt nach Kopenhagen 
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Donnerstag  

morgens Havnebussen – Die Hafenfähren als wichtiges Verkehrsmittel zur Anbindung 
neuer Wohnstadtteile am Wasser. 
 

vormittags Nordhavn – ein ehemaliges Hafenareal im Wandel zum nachhaltigen 
Stadtquartier. 
 

mittags Die Metro-Erweiterung – ein moderner ÖPNV als zusätzlicher Wegbereiter für 
eine autoarme Innenstadt. 
 

mittags Klimakvarter Østerbro und Enghaveparken – Innovativer Umbau des 
Stadtraums zur Schwammstadt. 
 

nachmittags Superkilen – Kreativ umgestaltete Plätze bringen multikulturelle 
Nachbarschaften zusammen. 
 

nachmittags Carlsberg Byen – Nachverdichtung zwischen historisch einmaliger 
Industriebebauung. 
 

Freitag  

morgens Nørreport – Neustrukturierung des größten Umsteigeknotens für einen 
attraktiven ÖPNV. 
 

vormittags Maersk Tower, University of Copenhagen – Moderne Forschung und Bildung 
öffnet sich als Stadtraum. 
 

mittags Abschlussgespräch mit Reflexion der Kursinhalte, Diskussion im Plenum und 
Seminarende.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kurzfristige Programmänderungen aus organisatorischen, pädagogischen oder aktuellen Gründen vorbehalten!  

Für Rückfragen stehen wir Ihnen gern zur Verfügung. Stand: Mai 2025 


